
YOGA nel ROSETO 
con My-MagicPlaces 

 

Per informazioni e soggiorno presso Charme Hotel Uhrerhof - Bulla / Pufels 26  39046 Ortisei/St.Ulrich 

Tel +39 0471 797335 www.uhrerhof.com info@uhrerhof.com 

YOGA AL RISVEGLIO 
dal 24/06 al 09/09/2019 

- 
I primi raggi del sole accarezzano 
le rose, mentre attorno solo il canto 

degli uccellini e la natura che si 
risveglia 

- 
SALUTI AL SOLE 

ogni lunedì dalle 6:45 alle 7:30  
informazioni  e iscrizioni su:  

My-MagicPlaces.com -Yoga Class

YOGA AL TRAMONTO 
dal 28/06 al 06/09/2019 

- 
Il benessere dello Yin Yoga avvolti 

dal suggestivo suono delle 
CAMPANE TIBETANE 

- 
YOGA & CAMPANE TIBETANE 

ogni venerdì dalle 17:45 alle 18:45 
informazioni  e iscrizioni su:  

My-MagicPlaces.com -Yoga Class

YOGA DELLA LUNA 
il 16/07; 14/08 e 14/09/2019 

- 
L’esperienza indimenticabile  di 

praticare al chiaro di luna. 
- 

ogni plenilunio  
dalle 21:15 alle 22:00  
informazioni  e iscrizioni su:  

My-MagicPlaces.com -Yoga Class
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